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မာတိကာ 

၁။ ၿမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 

၂။ ေက်းရြာေျမပုံ(တည္ေနရာ) 

၃။ အုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 

၅။ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာ လူမူဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္အကျဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 

 (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

၆။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA tools မ်ားနွင့္တစ္ခုခ်င္းစီ 

 အတြက္ သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

၇။ ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းနွင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈ 
မွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 

၈။ ေကာ္မတီဝင္မ်ား စာရင္း 

၉။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ပံုစံ-၁) 

၁၀။ စီမံကိန္းစက္ဝန္း အခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) 

၁၁။  ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရး ဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုံစံ-၃) 

၁၂။ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲ ေရြးခ်ယ္ျခင္း(ပံုစံ-၄) 

၁၃။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား 

၁၄။ က႑အလိုက ္ဦးစားေပးဖြံ႕ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

 

 

 

 

 



 

 

၁။ ၿမိဳ႕နယ္ေၿမပုံ 

 

  

၂။ ၾကံခင္းၿမိဳ႕နယ္ ဇီးပင္ကြင္းေက်းရြာအုပ္စုၿပေၿမပုံ 



 

 

 

ဇီပင္ကြင္းေက်းရြာအုပ္စု ၿပေၿမပုံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာစာရင္း 

ဇီးပင္ကြင္း ေက်းရြာအုပ္စု တြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

၁။ ဇီးပင္ကြင္း ေက်းရြာ 

၂။ ကရင္ကုန္း ေက်းရြာ 

၃။ ေပကုန္းေလး ေက်းရြာ 

၄။ ေနွာကုန္း ေက်းရြာ 

၅။ ေပကုန္းၾကီး ေက်းရြာ 

၆။ အုတ္ပုံ (ေၿမာက္စု) ေက်းရြာ 

၇။ အုတ္ပုံ (ေတာင္စု)  ေက်းရြာ 

၈။ အုတ္ပုံ (အေရွ႕စု)  ေက်းရြာ 

၉။ ဇီးပင္ကြင္းေလး ေက်းရြာ 

ဇီပင္ကြင္းေက်းရြာအုပ္စုသည္ ေက်းရြာေပါင္း(၉)ရြာ ၿဖင္႔ ပါ၀င္ဖြဲ႔စည္းထားပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 

 ဧရာဝတီတိုင္းေဒသၾကီး၊ ဟသၤာတခရိုင္၊ ၾကံခင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဇီးပင္ကြင္းအုပ္စုထဲမွ ဇီးပင္ကြင္ 

ေက်းရြာၾကီးတစ္ရြာျဖစ္ပါသည္။ ၾကံခင္းၿမိဳ႕၏ အေနာက္ဘက္ရွိ ပုသိမ္-မံုရြာ ကားလမ္းမၾကီး၏ အေရွ႕ 

ဘက္တြင္တည္ရိွပါသည္။ အိမ္ေျခ-(၂၂၉) ခန္႔ရွိ၍ လူဦးေရ(၇၀၉) ဦးခန္႔ ေနထိုင္ၾကသည္။ 

လြန္ခ့ဲေသာ နွစ္ေပါင္း-၈၀ခန္႔တြင္ တည္ရိွျခင္းျဖစ္ၿပီး ဇီးပင္ကြင္းေက်းရြာေတာင္ပုိင္းနွင့္ ေျမာင္ပုိင္းဟူ၍ 

ကြျဲပား လွ်က္ရွိသည္။ ရြာေတာင္ပိုင္းတြင္ ဇီးပင္ရိွ၍ ဇီးပင္ကြင္းဟုေခၚတြင္၍ ေျမာင္ပုိင္းတြင္ 
လက္ခုပ္ပင္ရွိ၍ လက္ခုပ္ပင္ဟု ေခၚတြင္ခဲ့သည္။ ရြာေတာင္ပိုင္းနွင့္ ေျမာက္ပိုင္းသည္ ယခင္က 
ကြျဲပားေနခ့ဲေသာ္လည္း ယခုအခါတြင္ စည္းလံုးညီညြတ္စြာျဖင့္ ပူးေပါင္းခဲ့ၾကသည္။   
    ဇီးပင္ကြင္းေက်းရြာသည္ ဗမာလူမ်ဳိးမ်ားေနထုိင္ၾကၿပီး 
ဗုဒၶဘာသာကုိးကြယ္ၾကပါသည္။ေက်းရြာ သည္ေတာင္နွင့္ေျမာက္သြယ္တန္းလွ်က္ရွိသည္။ 

ဇီးပင္ကြင္းေက်းရြာ၏ အေရွ႕ဘက္တြင္ ေပကုန္းေလးေက်းရြာ အေနာက္ဘက္တြင္ ပုသိမ္-မံုရြာ 

လမ္းမၾကီးတည္ရွိသည္။ ေတာင္ဘက္တြင္ အုပၸံဳ(ေျမာက္)ရြာတည္ရိွ၍ ေျမာက္ဘက္တြင္ 

အေကာက္ေတာင္ေၾကာတည္ရိွသည္။    ဇီးပင္ကြင္းေက်းရြာ၏ 
အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမွာ လယ္ယာလုပ္ငန္းျဖစ္ေသာ္လည္း အခ်ဳိ႕မွာ ေတာင္ယာလုပ္ျခင္းျဖင့္ 
အသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းျပဳၾကပါသည္။ ဇီးပင္ကြင္းေက်းရြာတြင္ မူလတန္း ေက်ာင္း၊ 
ဘုန္းၾကီးေက်ာင္း၊ ေဆးေပးခန္း၊ ေစတီမ်ားလည္းတည္ရွိသည္။ ဇီးပင္ကြင္းေက်းရြာသည္ 
အုပ္စုရြာျဖစ္ေသာ္လည္း ဖြံ႔ၿဖိဳးမွဳအားနည္းေသာရြာတစ္ရြာျဖစ္သည္။     
 ဇီးပင္ကြင္းေက်းရြာသူ၊ ေက်းရြာသားမ်ားသည္ ေမွ်ာလင့္ခ်က္အိမ္မက္မ်ားရိွၾကသည္။ ၎တို႔ 
မွာ လမ္း၊ တံတားေကာင္းမြန္ရန္၊ စက္ေရတြင္းနွင့္ ေရကန္လံုေလာက္စြာသံုးစြနဲိုင္ေရး၊ လွ်ပ္စစ္မီး 
ရရိွေရး၊ မီးသတ္ရကန္၊ ေက်းရြာစာၾကည့္တိုက္ စသည္တို႔ကိ ုအေကာင္အထည္ေဖာ္ခ်င္ေသာ ဆနၵရွိ 
ေနၾကသည္။ ဇီးပင္ကြင္းေက်းရြာသူ ေက်းရြာသားမ်ားသည္ ရုိးသားျခင္း၊ ကူညီရုိင္းပင္းတတ္ျခင္း၊ 
အလွဴအတန္းရက္ေရာျခင္း၊ ပူးေပါင္းလုပ္ေဆာင္တတ္ေသာ အေလ့အထေကာင္းမ်ားရိွျခင္းျဖင့္ 
ျပည့္စံုၿပီး ေအးခ်မ္းသာယာေသာ ေက်းရြာေလးတစ္ရြာျဖစ္သည္။ 

 

 

 

 

 

 



 

 

၅။လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္(PSA/PRA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား  

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေနြးခ်က္မ်ား 

 

ကာ်း မ ေပါင္း 
၁ လူမႈနွင့္သဘာ၀  

အရင္းအျမစ္ျပေျမ

ပုံ    (Social Map 

& 

Resource map) 24
.9.

20
18

 

ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊ 
ရပ္ရြာလူထုမ်ား 

60 66 126 

 

- ေဒသတြင္း သဘာ၀အရင္းျမစ္မ်ား 

-လူမႈအေဆာက္အဦးမ်ား 

-ဘာသာေရးအေဆာက္အဦးမ်ား 

-လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးမ်ား 

 

၂ ရာသီခြင္ျပ 
ျပကၡဒိန္ 

(Seasonal 

Calender) 24
.9.

20
18

 ေကာ္မတီ၀င္မ်ားနွင့္
၊ ရပ္ရြာလူထုမ်ား 

60 66 126 

 

- ရာသီဥတု၊စုိက္ပ်ိဳးသီးနံွမ်ား၊   

လအလုိက္၀င္ေငြမ်ား၊ အလုပ္အကိုင္ 
အခြင့္အလမ္းမ်ား၊ ပဲြေတာ္မ်ား၊ 
သဘာ၀ေဘးမ်ား၊ လယ္ယာလုပ္ငန္းနွင့္ 
အျခားလုပ္ငန္းမ်ား 

၃ 
ဥစၥာဓနအဆင့္ 
သတ္မွတ္ျခင္း         

(Wealth 

Ranking) 

24
.9.

20
18

 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္၊ 
အလတ္၊ နြမ္းပါး၊ 

အလြန္နြမ္းပါး 
အုပ္စုမ်ား 

60 66 126 

 

-ေက်းရြာ လူမႈစီးပြားအုပ္စုမ်ား၊ 

ခဲြျခားသတ္မွတ္နုိင္ေရး 

-အဆင့္လိုက္အေျခခံ စံနႈန္းမ်ား၊ 

အမ်ားသေဘာတူသတ္မွတ္နုိင္ေရး 

-ေက်းရြာ၏ လူမႈ စီးပြားေရး 

၄ အဖဲြ႕အစည္းခ်ိတ္   
ဆက္မႈျပေျမပုံ            

(Venn Diagram) 24
.9.

20
18

 

ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရး
အဖဲြ႕၊ 

အျခားအဖဲြ႕တြင္ 
ပါ၀င္သူမ်ား 

60 66 126 

 
-ေက်းရြာတြင္း၊ ျပင္ရိွအဖဲြ႕အစည္းမ်ား 

မည္ကဲ့သို႕ ခ်ိတ္ဆက္ ေဆာင္ရြက္ ေနပုံ။ 

၅ 

ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယ

က္ (cobweb) 

24
.9.

20
18

 

ေက်းရြာရိွအမ်ိဳးသား
နွင့္ အမ်ိဳသမီးမ်ား 

60 66 126 

 
-ေန႕စဥ္ဘ၀အတြက္ ေဆာာင္ရြက္မႈ တြင္ 

အမ်ိဳးသားနွင့္အမ်ိဳးသမီးတို႕၏ 
ပါ၀င္နုိင္မႈအခ်ိဳး 

-အမ်ိဳးသားနွင့္အမ်ိဳးသမီး တန္းတူ 

အခြင့္အေရးရရိွနုိင္မႈ အေပၚ သံုးသပ္ျခင္း။ 
၆ အရင္းအျမစ္မ်ား 

အေပၚအသံုးခ်နုိင္
မႈ၊ လြမ္းမုိးမႈနွင့္ 
ဆံုျဖတ္နုိင္မႈ 

(Asset Mapping) 24
.9.

20
18

 

ေက်းရြာရိွ 
အမ်ိဳးသားနွင့္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား 

60 66 126 

 

-အရင္းအျမစ္မ်ားအေပးတြင္ 

(အမ်ိဳးသားနွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား) 

အသံုးျပဳနုိင္မႈနွင့္ ထိန္းခ်ဳပ္မႈတြင္ 
မည္သည့္အေၾကာင္းေၾကာင့္နည္း။ 
မည္သုိ႕ညီမွ်စြာ ခံစားခြင့္ ရမည္နည္း။ 

၇ 
အခက္အခဲျပႆ

နာ (Problem) 

24
.9.

20
18

 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ားနွင့္
၊ ရပ္ရြာလူထုမ်ား 

60 66 126 

 

-ေဒသဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအတြက္ အေနွာင့္အယွက္ 

အတားအဆီး၊ အခက္အခဲမ်ား။ 

-လိုအပ္ခ်က္မ်ား။ 

၈ ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ

်က္မ်ား (Village 

Vision) 24
.9.

20
18

 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ားနွင့္
၊ ရပ္ရြာလူထုမ်ား 

60 66 126 

 
-ေဒသဖံြ႕ၿဖိဳးေရးအတြက္ 

ဘာေတြေမွ်ာ္မွန္းထားသလဲ။ 
ဘာေၾကာင့္ေမွ်ာ္မွန္းထားသလဲ။ 

၉ 
ေက်းရြာဦးစားေပး 
လုပ္ငန္းမ်ား 

24
.9.

20
18

 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ားနွင့္
၊ရပ္ရြာလူထုမ်ား၊ 
တက္ ေရာက္သူ 
အားလုံး 

60 66 126 

 
-အက်ိဳးျပဳလူဦးေရ၊ အက်ိဳးခံစားခြင့္    

-လိုအပ္ခ်က္အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း။ 



 

 

၆။ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးၿပဳခဲ႔ေသာလူမႈဆန္းစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿခင္းလုပ္ငန္း
စဥ္မ်ားနွင္႔တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

(က) လူမႈအရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပုံ နွင္႔ သုံးသပ္ခ်က္ 

 

လူမႈအရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပုံ 

 

 

 

 

 



 

 

လူမွဳနွင့္သဘာဝ အရင္အျမစ္ျပေျမပုံ (ေဆြးေနြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္) 

 ဇီးပင္ကြင္းေက်းရြာသည္ လယ္ယာေျမနွင့္ ကိုင္းေျမမ်ားကိုမီွခိုၿပီး 
အသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းျပဳၾကသည္။ 

 အိမ္ေထာင္စုတစ္ဝက္ေက်ာ္သည္ အေျပလည္ေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ားျဖစ္၍ 
က်ပန္းလုပ္ကုိင္ၾကသည္။ 

 ေက်းရြာတြင္ ပညာေရးနွင့္ပတ္သက္၍ မူလတန္းေက်ာင္းရိွၿပီး 
ပညာေရးအသင့္အတင့္လက္လွမ္းမွီ ေၾကာင္းေတြ႔ရသည္။ 

 တစ္ရြာလံုးဗုဒၶဘာသာ ကိုးကြယ္ၾကၿပီး ဘုန္းၾကီးေက်ာင္းတည္ရွိသည္။ 
 ေက်းရြာ၏လမ္းမ်ားမွာ ေနြရာသီတြင္ေကာင္းမြန္ေသာ္လည္း 

မိုးတြင္းအခါလမ္းမ်ားမေကာင္းပါ။ 

 ေက်းရြာတုိးတက္ရန္လုိအပ္ခ်က္မ်ားမွာ- 

 တစ္ရြာလံုးလွ်ပ္စစ္မီးလင္းရန္ 
 စက္ေရတြင္းေရကန္ရိွရန္ 
 တစ္ရြာလံုးလမ္းေကာင္းရန္ 
 မူၾကိဳေက်ာင္းရွိရန္ 
 အစည္းအေဝးခန္းမရွိရန္ 

 ဝင္ေငြတိုးလုပ္ငန္းမ်ားရိွရန္- ရိတ္သိမ္းေျခြေလွ႔စက္ 

     - ထြန္စက္ၾကီး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

၆။ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးၿပဳခဲ႔ေသာလူမႈဆန္းစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿခင္းလုပ္ငန္း
စဥ္မ်ားနွင္႔တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

(ခ) ရာသီခြင္ၿပ ၿပကၡဒိန္ သုံးသပ္ခ်က္ 

 

ရာသီခြင္ၿပ ၿပကၡဒိန္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ (ေဆြးေနြးျခင္းနွင့္ ဆန္းစစ္ခ်က္) 

 ဇီးပင္ကြင္းေက်းရြာတြင္ လယ္ယာနွင့္ကုိင္းလုပ္ငန္းမ်ားကို အိမ္ေျခ-၉၁အိမ္လုပ္ကိုင္ၾကၿပီး 

က်န္-၁၃၇ အိမ္မွာ က်ပန္းလုပ္ကိုင္ၾကသည္။ ၎လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ေန႔စားခအျဖစ္ အမ်ဳိးသား၊ 

အမ်ဳိးသမီး လုပ္အားခတန္းတူရရွိၾကသည္။        
 ေက်းရြာတြင္ ရာသီဥတုအေနျဖင့္ ဝါဆို၊ ဝါေခါင္လမ်ားတြင္ မုိးသည္းထန္စြာရြာသြန္းသည္။ 
က်န္လမ်ားတြင္ ရာသီဥတုသာယာသည္။ ေက်းရြာ၏ က်န္းမာေရးအေနျဖင့္ ရာသီဥတုအကူး 
အေျပာင္းလမ်ားတြင္ ဖ်ားနာတတ္ၿပီး က်န္လမ်ားတြင္ က်န္းမာေရးအသင့္အတင့္ရိွၾကသည္။  
 ဇီးပင္ကြင္းေက်းရြာတြင္ ပြေဲတာ္မ်ားအေနျဖင့္ တန္ခူးလတြင္ သၾကၤန္ပြေဲတာ္၊ ကဆုန္လတြင္ 
ေညာင္ေရသြန္းပြေဲတာ္၊ ဝါဆိုလတြင္ ဝါဆိုသကၤန္းကပ္ပြေဲတာ္၊ သီတင္းကၽြတ္လတြင္ မီးထြန္းပြေဲတာ္၊ 
တန္ေဆာင္းမုန္းလတြင္ ကထိန္ပြေဲတာ္၊ တပုိ႔တြလဲတြင္ ထမင္းနဲွပြေဲတာ္၊ တေပါင္းလတြင္ 
အလွဴပြေဲတာ္တို႔ ျပဳလုပ္က်င္းပၾကသည္။        
 ေက်းရြာတြင္ ေသာက္သံုးေရနွင့္ပတ္သက္၍ မိုးတြင္အခါတြင္သာ ပုမုိဖူလံုမွဳရွိသည္။ 
ေက်းရြာတြင္ ေနရာတုိင္းေရတူး၍ မရနုိင္ေသာေၾကာင့္ ေရရွားပါးျခင္းျဖစ္သည္။ အလုပ္အကိုင္ေကာင္း 
ေသာ လမ်ားတြင္ အစားအစာ ပုိမိုဖူလံုမွဳရွိၿပီး က်န္လမ်ားတြင္ ခ်ဳိးခ်န္ေခၽြတာ၍ စားသုံးၾကသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

၆။ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးၿပဳခဲ႔ေသာလူမႈဆန္းစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿခင္းလုပ္ငန္း
စဥ္မ်ားနွင္႔တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

(ဂ) ဥစၥာဓနအဆင္႔သတ္မွတ္ၿခင္း နွင္႔ သုံးသပ္ခ်က္ 

 

ဥစၥာဓနအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ (ေဆြးေနြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္) 

 ဇီးပင္ကြင္းေက်းရြာတြင္ အိမ္ေျခ-၂၂၈ ရိွသည့္အနက္ ခ်မ္းသာေသာအိမ္ေထာင္စု-၂၂အိမ္၊ 

အသင့္အတင့္အိမ္ေထာင္စု-၆၉အိမ္၊ မေျပလည္ေသာအိမ္ေထာင္စု-၁၃၉အိမ္ရွိသည္။ 

မေျပလည္ေသာ အိမ္ေထာင္စုမွာ က်ပန္းလုပ္ကုိင္ေနၾကသူမ်ားျဖစ္သည္။    
   လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ရန္ 
အစီအစဥ္ေရးဆြရဲာတြင္ မေျပလည္ေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ အားလပ္ခ်ိန္တြင္ အစီအစဥ္ေရးဆြၿဲပီး 
သူတို႔တင္ျပေသာ လိုအပ္ခ်က္လုပ္ငန္းမ်ားကို အေလးထားေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။   
    ေက်းရြာတြင္ ေရရွားပါး၍ ေရတြင္းေရကန္တည္ေဆာက္နုိင္ခ့ဲလွ်င္ 
ေရရွားပါးသည့္ အခက္အခဲ တို႔မွ ကင္းေဝးၿပီး ေရခပ္ရသည့္ အခ်ိန္ေလ်ာ့နည္း၍ 
စီးပြားေရးမ်ားပုိမုိအဆင္ေျပနုိင္ၿပီး ဝင္ေငြမ်ားတိုး  တက္လာနုိင္သည္။ 

 

 



 

 

၆။ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးၿပဳခဲ႔ေသာလူမႈဆန္းစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿခင္းလုပ္ငန္း
စဥ္မ်ားနွင္႔တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

(ဃ) အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ၿပေၿမပုံ နွင္႔ သုံးသပ္ၿခင္း 

 

အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ၿပေၿမပုံ 

 

  



 

 

အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပေျမပုံ (ေဆြးေနြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္) 

 ဇီးပင္ကြင္းေက်းရြာ၏ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြ႔ဲသည္ အုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြ႔ဲ၊ လူထုဗဟုိျပဳ 
စီမံကိန္းအဖြ႔ဲ၊ ေဂါပကအဖြ႔ဲတို႔နွင့္ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးတို႔တြင္ အဓိကဦးေဆာင္သည္။ ေက်းရြာ 
အတြင္းရိွ လူငယ္အဖြဲ႔၊ မီးသတ္အဖြဲ႔၊ ဝတ္အသင္းအဖြ႔ဲတို႔သည ္ ပညာေရး၊ သာေရး၊ နာေရးတုိ႔တြင္ 
အဓိကဦးေဆာင္၍ ေဆာင္ရြက္ေနၾကသည္။        
 ေက်းရြာအတြင္းရွိ မိခင္နွင့္ကေလးေစာင့္ေရွာက္ေရးအဖြဲ႔၊ အမ်ဳိးသမီးေရးရာအဖြဲ႔၊ က်န္းမာေရး 
အဖြဲ႔နွင့္ ေကာင္စုိက္သမအဖြ႔ဲတို႔သည္လည္း ေက်းရြာ၏ က်န္းမာေရး၊ သာေရး၊ နာေရးတုိ႔တြင္ 
အဓိကပါဝင္လုပ္ေဆာင္ၾကသည္။         
 ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔သည ္ အုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔မ ွ တဆင့္ ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔နွင့္ 
လည္းေကာင္း၊ ေက်းရြာမီးသတ္အဖြ႔ဲသည ္ ၿမိဳ႕နယ္မီးသတ္အဖြ႔ဲနွင့္လည္းေကာင္း၊ 
ေက်းရြာလူထုဗဟိုျပဳ စီမံကိန္းအဖြ႔ဲသည ္
ၿမိဳ႕နယ္ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာနနွင့္လည္းေကာင္း ခ်ိတ္ဆက္၍ 
ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

၆။ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးၿပဳခဲ႔ေသာလူမႈဆန္းစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿခင္းလုပ္ငန္း
စဥ္မ်ားနွင္႔တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

(င) အရင္းအၿမစ္မ်ားအေပၚ အသုံးခ်နုိင္မႈ၊ လႊမ္းမုိးမႈနွင္႔ ဆုံးၿဖတ္နုိင္မႈ သုံးသပ္ခ်က္ 

 

အရင္းအၿမစ္ မ်ားအေပၚလႊမ္းမိုးမႈ နွင္႔ ဆံုးၿဖတ္နိုင္မႈ 

  



 

 

၆။ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးၿပဳခဲ႔ေသာလူမႈဆန္းစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿခင္းလုပ္ငန္း
စဥ္မ်ားနွင္႔တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

(င) အရင္းအၿမစ္မ်ားအေပၚ အသံုးခ်နုိင္မႈ၊ လႊမ္းမိုးမႈနွင္႔ ဆံုးၿဖတ္နုိင္မႈသံုးသပ္ခ်က္ 

 

အရင္းအၿမစ္မ်ားအေပၚအသုံးခ်နိုင္မႈ 

 



 

 

အရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚ အသုံးခ်နုိင္မွဳ၊ လႊမ္းမုိးမွဳနွင့္ ဆုံးျဖတ္နုိင္မွဳ (ေဆြးေနြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္) 

 ဇီးပင္ကြင္းေက်းရြာတြင္ လယ္၊ ကား၊ ကိုင္း၊ ဆိုင္ကယ္၊ ဝက္၊ ဆိုလာမီး၊ အိမ္၊ ဘုန္းၾကီး 
ေက်ာင္း၊ စာသင္ေက်ာင္း၊ ေဆးေပးခန္း၊ ဖုန္းတို႔ကိ ု အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးတူညီစြာ အသံုးျပဳၿပီး 
တူညီစြာပုိင္ဆုိင္ထိန္းခ်ဳပ္ၾကသည္။          
 ေက်းရြာတြင္ အပ္ခ်ဳပ္စက္၊ ေဈးဆုိင္၊ ၾကက္ တို႔ကုိ အမ်ဳိးသမီးမ်ား အသံုးျပဳ ထိန္းခ်ဳပ္ၾက 
သည္။ ေက်းရြာရွိ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ လွည္း၊ နြား၊ ျမက္ျဖတ္စက္၊ ေျခြေလွ႔စက္၊ မီးစက္၊ ေရတြင္း၊ 
လယ္ထြန္စက္ တို႔ကိ ုအမ်ဳိးသမီးမ်ားနွင့္ မတူညီပဲ အသံုးျပဳထိန္းခ်ဳပ္ၾကသည္။    
 လူမွဳေရးေဆာင္ရြက္ရာတြင္လည္းေကာင္း၊ အစည္းအေဝးမ်ားတက္ေရာက္ျခင္း၊ပါဝင္ေဆြးေနြး  
ျခင္း၊ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ျခင္း၊ အျပန္အလွန္ တိုင္ပင္ေဆြးေနြးျခင္းတို႔ျဖင့္  အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အမ်ဳိးသား 
မ်ားနွင့္ တန္းတူညီတူ အခြင့္အေရးညီမ်ွ ေအာင္ ေဆာင္ရြက္နိုင္လိမ့္မည္ဟု သံုးသပ္မိပါသည္။  



 

 

၆။ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးၿပဳခဲ႔ေသာလူမႈဆန္းစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿခင္းလုပ္ငန္း
စဥ္မ်ားနွင္႔တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

(စ) ပင္႔ကူအိမ္ကြန္ယက္နွင္႔သုံးသပ္ခ်က္ 

ပင္႔ကူအိမ္ကြန္ယက္ 

 

 

  



 

 

ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္ (ေဆြးေနြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္) 

 ဇီးပင္ကြင္းေက်းရြာတြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အိမ္တြင္းမွဳလုပ္ငန္းမ်ားကို အမ်ားဆံုးလုပ္ကိုင္ 
ေနၾကသည္။ ေက်းရြာရိွ အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးတို႔သည္ ပညာေရးလက္လွမ္းမွီမွဳတြင္လည္းေကာင္း၊ 
ယံုၾကည္မွဳတြင္လည္းေကာင္း၊ အလုပ္အကိုင္ အခြင့္အလမ္း လက္လွမ္းမွီမွဳတြင္လည္းေကာင္း၊ 
ဝင္ေငြရွာေဖြမွဳတို႔တြင္လည္းေကာင္း တန္းတူလက္လွမ္းမွီမွဳရိွေၾကာင္းေတြ႔ရသည္။   
 ေက်းရြာရိွ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ အုပ္ခ်ဳပ္မွဳလုပ္ငန္းမ်ားတြင္လည္းေကာင္း၊ ေက်းရြာရွိ 
အဖြဲ႔အစည္း ပါဝင္မွဳတို႔တြင္လည္းေကာင္း၊ လံုျခံဳမွဳတို႔တြင္လည္းေကာင္း အမ်ဳိးသမီးမ်ားထက္ ပုိ၍ 
လက္လွမ္းမွီမွဳအားေကာင္းေၾကာင္းေတြ႔ရသည္။       
 ဇီးပင္ကြင္းေက်းရြာရွိ အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အိမ္တြင္းမွဳလုပ္ငန္းမ်ားကိုသာ အဓိကလုပ္ကိုင္ေန 
ရၿပီး အျခားအခြင့္အလမ္းမ်ားတြင္ လက္လွမ္းမီွမွဳ အားနည္းေၾကာင္းေတြ႔ရၿပီး အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ အ 
မ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက္ အျခားအခြင့္အလမ္းမ်ားအား လက္လွမ္းမီွနိုင္ရန္ လက္တြေဲခၚယူလွ်င္ အမ်ဳိးသမီး 
မ်ားသည္ အိမ္တြင္းမွဳ လုပ္ငန္းမ်ားတြင္သာမက အျခားအခြင့္အလမ္းမ်ားလည္းရရွိလာနိုင္မည္ဟု သံုး 
သပ္မိပါသည္။  

  



 

 

၆။ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးၿပဳခဲ႔ေသာလူမႈဆန္းစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿခင္းလုပ္ငန္း
စဥ္မ်ားနွင္႔တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

(ဆ) ေက်းရြာအခက္အခဲၿပႆနာအေပၚ သုံးသပ္ခ်က္ 

 

 

အခက္အခဲၿပႆနာမ်ား 



 

 

အခက္အခဲျပႆနာမ်ား (ေဆြးေနြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္) 

 ဇီးပင္ကြင္းေက်းရြာရွိ အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ား၏ အဓိကအခက္အခဲ ျပႆနာမွာ 
ေရရွားပါးျခင္း အခက္အခဲ၊ တံတားမေကာင္း၍ သယ္ယူပုိ႔ေဆာင္ေရးအခက္အခဲ၊ 
ပညာဗဟုသုတနည္း ပါးျခင္းအခက္အခဲတို႔သည ္တူညီေသာ အခက္အခဲ ျပႆနာမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ 
    ေက်းရြာရိွ အမ်ဳိးသမီးမ်ား၏ အမ်ဳိးသားမ်ားနွင့္ မတူညီေသာ 
အခက္အခဲျပႆနာတို႔မွာ မီးမရရိွ၍ ပညာေရးအခက္အခဲ၊ က်န္းမာေရးအခက္အခဲ၊ 
ေနရာအခက္အခဲ၊ ကေလးမ်ားၾကည့္ရွဳရန္ မူၾကိဳေက်ာင္းမရိွသည့္ အခက္အခဲတို႔ ျဖစ္ၾကသည္။ 
       ေက်းရြာရိွ အမ်ဳိးသားမ်ား၏ အမ်ဳိးသမီးမ်ားနွင့္ 
မတူညီေသာ အခက္အခဲတို႔မွာ ေက်ာင္းသားမ်ားအတြက္ ပညာေရးအခက္အခဲ၊ 
မီးေဘးအနၱရာယ္အခက္အခဲ၊ လုပ္သားရွားပါးျခင္း အခက္အခဲ၊ က်န္းမာေရးအခက္အခဲ၊ 
ၿမိဳ႕နွင့္ေဝးကြာျခင္းအခက္တို႔ျဖစ္ၾကသည္။  အထက္ေဖာ္ျပပါ အခက္အခဲျဲပႆနာတို႔မွာ 
ဇီးပင္ကြင္းေက်းရြာ၏ ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္မွဳကို ေနွာက္ ေနွးေစေသာ အခက္အခဲျပႆနာမ်ားျဖစ္သည္ဟု 
သံုးသပ္မိပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

၆။ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးၿပဳခဲ႔ေသာလူမႈဆန္းစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿခင္းလုပ္ငန္း
စဥ္မ်ားနွင္႔တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

(ဇ) ေက်းရြာေမ်ွ ာ္မွန္ခ်က္အေပၚသုံးသပ္ၿခင္း 

 

 

ေမ်ာ္မွန္းခ်က္ 

 

 

 

 

 



 

 

ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား (ေဆြးေနြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္) 

 ဇီးပင္ကြင္းေက်းရြာသည္ အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးတို႔၏ မိမိတို႔ေက်းရြာအတြက္ တစ္ရြာလံုး 
ေရရရိွေရး၊ လွ်ပ္စစ္မီးလင္းရန္၊ တံတားျပဳျပင္ရန္၊ တစ္ရြာလံုးကတၱရာလမ္းခင္းရန္နွင့္ စာၾကည့္တိုက္ 
ရွိရန္တို႔ကိုေမွ်ာ္မွန္းၾကသည္။          
 ေက်းရြာတြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ား၏ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားမွာ အစည္းအေဝးခန္းမရိွရန္၊ မူၾကိဳေက်ာင္း 
ရွိရန္၊ အထက္တန္းေက်ာင္းရွိရန္တို႔ကိ ုအမ်ဳိးသားမ်ားနွင့္ မတူညီပဲ ေမွ်ာ္မွန္းၾကသည္။ ေက်းရြာရိွ 
အမ်ဳိးသားမ်ား၏ ေမွ်ာမွန္းခ်က္မွာ ရိတ္သိမ္းေျခြေလွ႔စက္၊ ထြန္စက္ၾကီးနွင့္ အေရးေပၚကားတစ္စီးရွိရန္ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားနွင့္မတူညီပဲ ေမွ်ာ္မွန္းၾကသည္။        
 အထက္ေဖာ္ျပပါ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားမွာ မိမိတုိ႔ေက်းရြာ ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ရန္ အဓိကက်ေသာေမွ်ာ္ 
မွန္းခ်က္မ်ားျဖစ္သည္။   



 

 

၆။ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးၿပဳခဲ႔ေသာလူမႈဆန္းစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿခင္းလုပ္ငန္း
စဥ္မ်ားနွင္႔တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

(ည) ေက်းရြာ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားအေပၚ သုံးသပ္ခ်က္ 

 

ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား 

 

 



 

 

ေက်းရြာဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား (ေဆြးေနြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္) 

 ဇီးပင္ကြင္းေက်းရြာရွိ အစည္းအေဝးတက္ေရာက္လာေသာ အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးတို႔မ ွအဆိ ု

ျပဳေသာ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားအနက္ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲ ၃-ခုကို ေရြးခ်ယ္၍မဲေပးခ့ဲသည္။  

 ဇီးပင္ကြင္းေက်းရြာ အင္ဂ်င္မီးလင္းေရးလုပ္ငန္းက ဦးစားေပးအဆင့္-၁ကိုရရိွခဲ့သည္။ 

ေခ်ာင္းေက်ာက္လမ္းခင္းျခင္းလုပ္ငန္း ကိုဦးစားေပးအဆင့္၂ ရရိွခဲ့သည္။ ဘက္စုံသံုးခန္းမကိ ု 

ဦးစားေပးအဆင့္-၃ အျဖစ္ေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကသည္။      

 အထက္ပါ လုပ္ငန္း-၃ခုတြင္ ေက်းရြာအုပ္စုအဆင့္ ေရြးခ်ယ္ပြ၌ဲ ဇီးပင္ကြင္းေက်းရြာ 

အင္ဂ်င္မီးလင္းေရးစီမံကိန္းလုပ္ငန္းကိ ု ဦးစားေပးအဆင့္-၁ အေနျဖင့္တင္ျပခ့ဲၿပီး္ စီမံကိန္း 

ေဆာင္ရြက္ရန္သေဘာတူဆံုးျဖတ္ခ့ဲသည္။        

  

  



 

 

လူမႈဆန္းစစ္ၿခင္း အနွစ္ခ်ဳပ္ၿခင္းနွင္႔ ၿပန္လည္သုံးသပ္ၿခင္း 

    လူမႈဆန္းစစ္ၿခင္း အနွစ္ခ်ဳပ္ၿခင္း 

 

ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

 

 

 

 



 

 

၈။ ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီ အဖြ႕ဲဝင္စာရင္း 

အုပ္စု။  ။ ဇီးပင္ကြင္း   ေက်းရြာ။ ။ ဇီးပင္ကြင္း 

 



 

 

၉။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ပုံစံ-၁) 

လ



 

 



 

 



 

 



 

 

   



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 

  



 

 

 

 



 

 

 

၁၀။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

၁၁။ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရး ဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) 

 



 

 

 

 



 

 

၁၂။ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲ ေရြးခ်ယ္ျခင္း (ပုံစံ-၄) 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

၁၃။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္း 

ၾကံခင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဇီးပင္ကြင္းအုပ္စု၊ ဇီးပင္ကြင္းေက်းရြာ 

ပထမ+ဒုတိယအၾကိမ္အစည္းအေဝးမွတ္တမ္း 

ဇီးပင္ကြင္းေက်းရြာတြင္ပထမအၾကိမ္ေက်းရြာအစည္းအေဝးကို(၂၉.၉.၂၀၁၇)ေန႕လည္ 

(၁၂း၀၀)  နာရီတြင္ စတင္၍ ေက်းရြာရပ္မိရပ္ဖအား အဖြင့္အမွာစကားေျပာၾကားျခင္း။ 

-ဝန္ထမ္းမ်ားမွမိတ္ဆက္စကားေျပာၾကားျခင္း။ 

-ေက်းရြာစီ/ေထာက္ေကာ္မတီမ်ားအား မိတ္ဆက္ျခင္း။ 

-ေက်းရြာလူထုအေနျဖင့္ စီမံကိန္းအား မိတ္ဆက္ျခင္း။ 

-စီမံကိန္းအေၾကာင္းေက်းရြာလူထုနွင့္ေဆြးေနြးေမးျမန္းျခင္း။ 

-စီမံကိန္းစက္ဝန္းအား ေက်းရြာလူထုအားရွင္းျပျခင္း။ 

-ေဝဖန္အၾကံျပဳတိုင္ၾကားေျဖရွင္းေရးအေၾကာင္းရွင္းျပျခင္း။ 

-က်ား/မေရးရာ က႑အား ေဆြးေနြးတိုင္ပင္ျခင္း။ 

-ေဆာင္ရန္ေရွာင္ရန္မ်ားကို ရွင္းျပျခင္း။  

-စီမံကိန္းတြင္ အဓိကပါဝင္သူမ်ားကို ေက်းရြာလူထုသိရိွေအာင္ 

ေဆြးေနြးတိုင္ပင္ၿပီးေက်းရြာလူထုအား အဓိက ပါဝင္သူမ်ား၏ တာဝန္ဝတၱရားမ်ားကို ရွင္းျပျခင္း။  

လူမႈဆန္းစစ္ခ်က္မ်ားျဖစ္သည့္ 

-လူမႈနွင့္သဘာဝအရင္းအျမစ္ကို ေက်းရြာလူထုနွင့္အတူ ေဖာ္ထုတ္ျခင္း။ 



 

 

- အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပပံုကို ေက်းရြာလူထုနွင့္အတူ ေဖာ္ထုတ္ျခင္း။ 

-ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ခ်က္ ကိုအမ်ိဳးုသမီးမ်ားအား သီးသန္႔တစ္ဝုိင္းဖြဲ႕ၿပီး ေဆြးေနြးၿပီး 

အမ်ိဳးသားမ်ားကိုလည္း ဝိုင္းဖြဲ႕ေဆြးေနြးခဲ့သည္။ 

 

 

 

 

 

-အရင္းအျမစ္မ်ားအသံုးျပဳမႈ/ထိန္းခ်ဳပ္မႈကို ေက်းရြာလူထုနွင့္အတူ ေဆြးေနြးေဖာ္ထုတ္နိုင္ခဲ့သည္။ 

 -ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ကို ေဖာ္ထုုတ္ေဆြးေနြးျခင္း။္ 

 -ဥစၥာဓနအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ကို ေဆြးေနြးျခင္း၊  

 လူမႈဆန္းစစ္ခ်က္မ်ားကို ျပဳလုပ္ၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ ေက်းရြာလူထုအား ျပန္လည္အနွစ္္ 
ခ်ဳပ္ရွင္းျပျခင္း။ 

 လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းမ်ားကို အနွစ္ခ်ဳပ္ၿပီးေနာက္တြင္ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးတိုးတက္ေရးအတြက္ 

မည့္သည့္အခက္ အခဲမ်ားက တားဆီးေနသလဲ ဟူသည္ကို အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး 

ဝိုင္းဖြ႕ဲၿပီးေဆြးေနြးခဲ့ၾကသည္။ 

 ေက်းရြာျပည္သူလူထုရွိမိမိေက်းရြာအေပၚတြင္ထားရိွေသာေမ်ွ ာ္မွန္းခ်က္မ်ားကို 

အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးဝိုင္းဖြဲ႕ၿပီးေဆြးေနြးခ့ဲၾကသည္။ေကာ္မတီမ်ားဖြဲ႕စည္းၿပီးေနာက္ပုိင္းတြင္ 

ေက်းရြာတြင္ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို ေဆြးေနြးၿပီးေဖာ္ထုတ္ခ့ဲၾက သည္။ 

 စီမံကိန္းတြင္လူမႈအကာအကြယ္နွင့္သဘာဝအကာအကြယ္မ်ားကိုရွင္းျပျခင္း။ စီမံကိန္းတြင္ 

အက်ံဳးဝင္/မဝင္ကို ရွင္းျပျခင္း။ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားကိုလည္း 

ေက်းရြာလူထုနွင့္္အတူေဖာ္ထုတ္ခ့ဲၾကသည္။ 

 ေကာ္မတီမ်ားအား လက္မွတ္ေရးထိုးျခင္းနွင့္ ဓာတ္ပုံမွတ္တမ္းတင္ၿပီး အစည္းအေဝးအား 
ပိတ္သိမ္းခ့ဲသည္။ 

  ********************************************* 



 

 

 

 

 

၁၄။ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြ႕ံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

 

  ေက်းရြာက႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြ႕ံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

 စဥ္ လုပ္ငန္း အဆုိျပဳ
သူ 

လ/နွစ္ လုပ္ေဆာင္မည့္သူ ျပင္ပမွ  
ေထာက္ပ့ံေပးသူ 

အ
ေျ

ခခံ
အ

ေဆ
ာက္

အ
ဦး

  ၁ အင္ဂ်င္မီးလင္းေရး က်ား 
မ 

၂၀၂၂ ေက်းရြာေကာ္မတီ 

 

ေက်းလက္ဦးစီးဌာန 

 ၂ ေခ်ာင္းေက်ာက္ခင္းျခင္း က်ား 
မ 

၂၀၂၂ ေက်းရြာေကာ္မတီ 

 

ေက်းလက္ဦးစီးဌာန 

 ၃ ဘက္စုံသုံးခန္းမ က်ား+မ ၂၀၂၂ ေက်းရြာေကာ္မတီ 

 

ေက်းလက္ဦးစီးဌာန 
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